
アスカ正会員のみなさまへ                                  平成 31 年 4月 

平成 31 年度アスカ療育活動のご案内 

奈良県高機能自閉症児者の会アスカ 

前年度に引き続き、関西福祉科学大学 櫻井秀雄先生のもと、アスカの会療育活動を実施致します。アスカの会の子ど

もたちを対象とした、「居場所作り」や「仲間作り」を通じて社会性の向上を図ることを目的としたグループ活動です。

本活動への参加をご希望される方は、別紙詳細をご覧頂き、以下の手順にて締切日までにお申し込みください。なお、各

活動には定員を設定していますが、今年度の運営スタッフ（卒業生・櫻井研究室ゼミ生）の構成により定員の変更がある

場合があります。どうぞよろしくお願いします。 

メンバー決定は５月 12 日（日）の定例会で行いますので、療育活動お申し込みの方は必ずご参加ください。 

「サンデ・アルデ」小学校４年生以上 

・日  時：原則月１回 日曜日 １３時３０分～17 時００分／定員：１５名 

・参加費用：子どもご本人（\４，０００） ／ きょうだい（\２，０００） 

「アスカ・コミュニケーションズ」 

・日  時：原則月１回 日曜日 １３時３０分～１７時００分 ／ 定員：８名 

・参加対象：アスカの会に所属する高校生・大学生・専門学校生 

・参加形態：ご本人さんのみの活動。保護者のグループ活動は行いませんが、参加ご希望の方はサンデ保護者グループへご参

加ください（その際の保護者の方の参加費は無料です）。 

・参加費用：\４，０００（なお、飲み物代として参加費とは別に 200 円程度持参させてください） 

※新規にお申し込みの方へ…子どもさんの状況把握のために、事前に関西福祉科学大学心理・教育相談センターでの相談（櫻

井先生対応）をお願いする場合があります（別に費用がかかります）。必要な場合にはそれぞれにご連絡差し上げます。 

※ディスカッション（話し合い）中心の活動です。サンデ・アルデとは違い、体を使ったゲーム等は行いません。また思春期・

青年期のグループになりますので、障害名（障害特性等）が話し合いの話題で出てくることもあります。 

※参加費用は、活動内容により別途徴収することがあります。その際は事前にお知らせします。 

※活動場所は、主に「関西福祉科学大学（大阪府柏原市）」で行います。 

＜申込手順＞ 

１、 「平成 31 年度アスカ療育 参加申し込み用紙」に必要事項を記入 ※別紙 

２、 申し込み用紙を締切日までに着くように以下の宛先まで郵送してください。 

宛先：〒639-2312 奈良県御所市櫛羅２０７０－４ 池田 夕紀子 宛 

★締切日：平成 31年 4 月 22日（月）必着 

３、 また、申し込み締切日までに以下のメールアドレスに必要事項を記載の上、送信してください。 

  療育連絡メール：asukasv@yahoo.co.jp （櫻井研究室療育担当者宛て） 

 メールの件名は、希望するグループ名を記載してください「サンデ 2019」「アスコミ 2019」。 

※ 療育内容や当日持ち物についての連絡にも使用しますので、アドレス変更の際にはご連絡ください。 

※ 上記メールアドレスからのメールを受け取れる設定（迷惑メールの設定解除等）にしておいてください。 

４、 メンバー決定連絡：５月 12日（日）定例会にて ／ 当日に年間予定を配布します。 

必要事項 

１、保護者氏名 ２、参加希望活動名（サンデ／アスコミ） 

３、子ども氏名 ４、生年月日（年齢） 

５、所属（学校名・職場） ６、学年 

７、連絡先（携帯／自宅）  

宛先が違いますので、①②両方の手続き

が必要です。 

① 郵送 ⇒ アスカ会長へ 

② メール ⇒ 櫻井研究室へ 

 

※参考：デイキャンプ（10～11月頃）・

クリスマス会（12 月）はアスカ活動に

なりますので、療育申込者以外の方も参

加できます。 


